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"いきいき岩手"結婚サポートセンターへの"いきいき岩手"結婚サポートセンターへの

普代村は、みなさまの
出会いを応援します！
普代村は、みなさまの
出会いを応援します！岩手県で結婚したい方へ！！岩手県で結婚したい方へ！！

「"いきいき岩手"結婚サポートセンター（ｉ-サポ）」は、
結婚を希望する方々を応援するため、岩手県、県内全市町
村、主要団体と連携し、公益法人いきいき岩手支援財団が

運営しています。県内に3センター
（盛岡市・宮古市・奥州市）が設置されており、

どこでも入会が可能です。

「"いきいき岩手"結婚サポートセンター（ｉ-サポ）」は、
結婚を希望する方々を応援するため、岩手県、県内全市町
村、主要団体と連携し、公益法人いきいき岩手支援財団が

運営しています。県内に3センター
（盛岡市・宮古市・奥州市）が設置されており、
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"いきいき岩手"結婚サポートセンター
「ｉ-サポ」に入会しませんか？
"いきいき岩手"結婚サポートセンター

アイ

センターに来所し
て、ご自身のプロ
フィールやお相手
に望むことなどを
登録します。

2.会員登録
センターのタブレッ
ト端末で、条件に
合ったお相手のプロ
フィールを検索し、
ご自身で会ってみた
い方を選びます。

3.お相手検索
センタースタッフ
がお相手の方に連
絡し、お相手の方
が承諾した場合に
お見合いの日程を
調整します。

4.お見合い申込

スタッフ立ち会
いのもと、セン
ターでお話し合
いをしていただ
きます。

5.お見合い
双方とも交際意志
があると確認され
た場合、改めてセ
ンターからお相手
の連絡先をお伝え
し、交際スタート。

6.交際スタート
結婚が決まった
ら、センターにご
連絡ください。
退会の手続きを
行います。

7.結婚・退会

入
会・退
会
ま
で
の
流
れ

※助成に関する手続きは
登録時にセンターで行
い、普代村窓口での手続
きは必要ありません。

https://www.ikiiki-iwate.com/https://www.ikiiki-iwate.com/

会員数 （累計）3985名
(先月より36名増)

会員数 3985
2024年1月31日現在
i -サポ 会員登録状況i -サポ 会員登録状況

(先月より5組増 ※会員同士)(先月より5組増 ※会員同士)
141組が成婚！141組が

対象者：普代村に住民登録している方／２年間有効対象者：

1万円を助成します！を助成します！

〈 i -サポ盛岡センター 〉〈 i -サポ盛岡センター 〉
TEL.019-601-9955
〒020-0024 盛岡市菜園1-3-6
　　　　　　 農林会館6F
■開所時間／平日10：00～19：00
　　　　　　土日  9：00～18：00
■休日／祝日、お盆(8月13～16日)
　年末年始(12月29日～1月3日)

〈 i -サポ宮古センター 〉〈 i -サポ宮古センター 〉
TEL.0193-65-7222
〒027-0052 宮古市宮町1-3-5
　　　　　　 陸中ビル3F
■開所時間／平日10：00～19：00
　　　　　　土日  9：00～18：00
■休日／火曜日、祝日、お盆(8月13～
16日)、年末年始(12月29日～1月3日)

〈 i -サポ奥州センター 〉〈 i -サポ奥州センター 〉
TEL.0197-34-1188
〒023-0801 奥州市水沢区横町
　　　　　　 2-1　メイプル2F
■開所時間／全日10：00～19：00
■休日／火曜日、祝日、お盆(8月13
～16日)、年末年始(12月29日～1
月3日)

すべて予約制で
す。必ず事前にお
電話して
ください。

予約制
必ず事前にお

電話

1.電話連絡
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おでかけi-サポ
久慈市で月2回
開設して
います。

普代村役場
政策推進室 
普代村役場
政策推進室 

TEL.0194-35-2114
FAX.0194-35-3017

ご相談・お問合せ

※詳しくはホー
ムページでご確
認ください。

おでかけ「i-サポ」開催2月～3月(久慈会場)おでかけ「i-サポ」開催2月～3月(久慈会場)

※予約制ですので、事前にi-サポ宮古まで電話
　予約をお願いします。TEL :0193-65-7222

久慈市中央市民センター 3階 小会議室

時間は12:00～15：00 迄12:00～15：00

2月25日㈰、
3月9日㈯、3月24日㈰
2月25日㈰、
3月9日㈯、3月24日㈰



普代村役場 政策推進室　普代村役場 政策推進室　TEL: 0194-35-2114　FAX: 0194-35-3017ご相談・お問合せ先

※写真はイメージです。

※イラストはイメージです

ご成婚おめでとうございます！
〖2024年1月報告〗i-サポ会員同士♥成婚者からのメッセージ
♥女性会員 (30代、盛岡市、会社員)■男性会員 (30代、盛岡市、団体職員)

♥女性会員 (50代、県南エリア)■男性会員 (50代、花北エリア)

Q.ご入会のきっかけは？
　◆男性：将来、一緒の時間を過ごせる方と出会いたかったため。
Q.i-サポを選んだ理由は？
　行政の連携のもとに運営していて、安心感があったため。
Q.成婚までの交際期間や、プロポーズしたタイミングは？
　◆男性：お見合いから3カ月でプロポーズしました。交際の中で、2人で将来に向けた気持ちを共有する

事ができたと思い、プロポーズしました。
　♥女性：交際3カ月頃に、お相手との結婚を希望していることを伝えました。その後、改めてプロポーズ

してもらいました。
Q.結婚を決めたきっかけや、交際中の印象深い思い出はありますか？
　◆男性：交際の中で、「会話を頑張らなきゃいけない」とか気を遣う事なく、自然体で一緒の空間を過ご

す事ができました。
　♥女性：とても誠実で、私の家族のことも含めて考えてくれているところに、安心して将来のことを考

えることができたので、自然と結婚したいと思いました。
Q.活動中の会員さんへのメッセージをお願いします
　◆男性：入会し、活動中も不安があると思いますが、スタッフの方と相談し、自分のペースで活動を続け

ていく中で、素敵なご縁があると思います。
　♥女性：きっと良いご縁に出会えると思います。同じような思いで始められた皆さんを心から応援して

います。

Q.ご入会のきっかけは？
　◆男性：コロナ禍で出会いの機会が限られて、このままだと結婚できないと考えたから。
　♥女性：妹に誘われて一緒に入会しました。
Q.i-サポを選んだ理由は？
　公的な運営主体で安心感があり、金額も良心的なため。
 Q.成婚までの交際期間や、プロポーズしたタイミングは？
　◆男性：交際4カ月未満で、結婚を決意。これからのことを話していたら、プロポーズしていた。交際期間

約7カ月。
 Q.結婚を決めたきっかけや、交際中の印象深い思い出はありますか？
　◆男性：付き合ったばかりの頃に私がコロナ陽性で療養生活。彼女に連絡したら、仕事が忙しいのに手

料理を持ってきてくれて、すごくうれしかった。その出来事が一番のきっかけで思い出。
　♥女性：言いづらいことも正直に伝えてくれて、会話やLINEのやりとりからも誠実さを感じました。一

緒に過ごす時間が増えて、お相手の事を知るほど惹かれました。
 Q.活動中の会員さんへのメッセージをお願いします
　◆男性：知らない人と話したり、会ったりということは緊張するかと思うが、誰しもそうだと思うので、

積極的な姿勢でいて欲しいと思います。
　♥女性：i-サポに入会したおかげで、苦楽を共にしながら一緒に人生を歩んでいきたい大切な人に出会

うことができました。なかなか活動が上手くいかないこともあるかもしれませんが、出会いにはタイ
ミングがあるように思います。これから婚活を始めようとしている方、婚活は恥ずかしいことではな
く、出会いの一つの方法だと思います。i-サポで婚活中の方、お互いが幸せになれる良いご縁がある事
を願っております。

♥女性会員 (42歳、沿岸南部エリア)■男性会員 (42歳、沿岸南部エリア)

※写真はイメージです


