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ははじじめめにに  

 

「「住住みみ慣慣れれたた地地域域ででいいつつままででもも健健ややかかにに、、  

安安心心ししてて暮暮ららせせるる村村づづくくりり」」のの実実現現にに向向けけてて  

 

 

本村においては、令和３年（2021）年度から令和５（2023）年度までを計画期間と

する「第２期普代村高齢者福祉計画」を策定し、「住み慣れた地域でいつまでも健やか

に、安心して暮らせる村づくり」を基本理念として、介護予防や認知症対策、高齢者

の生きがいづくり・通いの場づくり等に取り組んでまいりました。  

この間、我が国における高齢化の状況はさらに進展しており、令和４（2022）年 10

月 1日現在の 65歳以上人口は 3623万 6千人で、前年に比べて 2万 2千人増加し、高

齢化率 29.0％と過去最高となっています。また、2050年には、65歳以上人口が総人口

の半数以上を占める市区町村が 30％を超えると推計されています。 

本村における高齢化の状況は、令和４（2022）年９月末現在の高齢化率が 44.1％で、

国を 15 ポイント上回る状況で進展しています。さらに、2050 年には高齢化率 63.4％

となり県内市町村で最も高くなると推計されており、特に 75 歳以上人口が総人口に

占める割合は 44.6％と、高齢化はこれまで以上の速度で進むことが予測されています。 

このような状況から、いわゆる「団塊の世代」が 75歳以上となる 2025年、「団塊ジ

ュニア世代」が 65 歳以上となる 2040 年のさらにその先、「団塊ジュニア世代」が 75

歳以上となる 2050年を見据えた取り組みが求められています。 

この計画では、介護予防や認知症対策、高齢者の生きがいづくり・通いの場づくり

等の取組を強化するとともに地域共生社会を見据えた地域包括ケアシステムの推進を

図り、第 2 期計画から継承する基本理念「住み慣れた地域でいつまでも健やかに、安

心して暮らせる村づくり」の実現に向けて、村民の皆様や関係機関等と手を取り合い、

高齢者福祉施策を推進してまいります。 

結びに、本計画の策定にあたり、貴重なご助言・ご提言を賜りました計画策定委員

の皆様をはじめ、アンケート調査やパブリックコメントを通じて貴重なご意見をお寄

せいただきました村民の皆様に厚く御礼を申し上げます。 

 

令和 6年 3月 

 

普代村長 柾 屋  伸 夫 
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６．高齢者福祉計画の策定に関するアンケート調査結果概要

１１））調調査査のの設設計計  

調査票作成 
高齢者の生活状況や課題、ニーズ等を把握するため、調査票

（無記名方式）を作成 

調査対象者と 

サンプル数 

本村に居住する 65 歳以上の高齢者、及び 18～64 歳の方 

合計 600 人を調査対象者とした 

配布・回収方法 郵送による調査票の配布及び回収 

回収結果 有効回収数 240 件（有効回収率 40.0％） 

調査期間 令和５（2023）年７月 26 日～８月 16 日 

２２））結結果果のの概概要要  

高齢者世帯や単身世帯の増加、環境の変化や資源の減少などにより、生活の中で

様々な課題が生じています。以下に、本村に求める施策や地域の課題などについて、

関連するデータを記します。 

■高齢社会に向けて、村が重点を置くべきこと 

「寝たきりや認知症にならないための健康づくり・介護予防の取組み」、「誰で

も安心して気軽に相談できる体制づくり」が最も回答が多く、次いで「在宅で生

活が続けられるような福祉サービスや介護サービスの充実」、「高齢者の外出・移

動支援の充実」が挙げられています。また、第２号被保険者である 40～64 歳は

「介護者の家族に対する支援」が最も多い回答となっています。 
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寝たきりや認知症にならないための健康づくり・介護予防の取組み

誰でも安心して気軽に相談できる体制づくり

在宅で生活が続けられるような福祉サービスや介護サービスの充実

高齢者の外出・移動支援の充実

介護者の家族に対する支援

隣近所など身近な地域で高齢者を見守ることができる体制の整備

高齢者の雇用や就労の促進

特別養護老人ホームなどの施設サービスの充実

介護保険制度の仕組みや利用方法に関する情報提供の充実

村民主体の高齢者への生活支援の充実

身近な地域で通うことができる高齢者サロンの充実

安心できて住みやすい住まいの確保

高齢者のボランティア活動の促進

スポーツ・文化活動の促進

認知症高齢者の権利を守る対策の充実

高齢者虐待防止対策の充実

その他

無回答

■高齢社会に向けて、重点を置くべきこと
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